
寵物名：

病歷號碼：

寵物主人姓名：

動物別： 

性別： 

獸醫護士：

 

品種：

年齡：

獸醫師： 

    

    

 

0.75  

步驟 1 步驟 2 步驟 3 步驟 4 步驟 5

Daily
kcals =

% RER
per day
(kcals) =

Kcal per 
g/ml =

g/ml per 
day =

g/ml per 
feed =

餵 食 指 南

平常在家喜歡吃的食物

(例如：哪種食物?多少量? 餵食的時間? 餵哪些零食? 餵食碗的類型? 

       偏好的廠牌跟口味?)

日期: 今日體重: 今日體態評分: (9分評分) 肌肉流失程度: (下方打勾)

無 輕度 中度 顯著

餵食管道

餵食食物

食物類型

每日提供能量佔RER比例

每日餵食次數

特殊需求

自主進食 (經口) 協助餵食(經餵食管)*
(*給予腸道營養時,一次餵食量盡量不要超過10ml/kg)

乾 濕 流質 其他 (請註明):

(請註明):100% 75% 50% 25%

計算每日能量需求和攝食量

計算RER 

RER2kg-30kg =
體重(kg)x30(+70)

RER <2kg和>30kg
=70x體重(kg)

計算每日需要的RER

百分比

% RER÷100(x總RER)

找出食物的單位熱量 計算每日的食物

需求量

每日熱量需求(步驟2)

÷食物單位熱量(步驟3)

計算每次餵食量

餵食總量(步驟4)

÷每日餵食次數
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營養監控表

日期:

時間
食物或

流質食物
預計餵食量(ml/g)

餵食方式

(如:手餵或餵食管)
進食量(ml/g)

是否達到熱量需求?

(是)V 或 (否)X
建 議


