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CONSELHOS PARA VETERINARIOS SOBRE VACINAGAO DE ROTINA
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

Nas uUltimas semanas, veterinarios de todo o mundo tiveram que enfrentar grandes e rapidas
mudancas em suas clinicas relacionadas a pandemia do COVID-19. A Associacdao Mundial de
Clinicos Veterinarios de Pequenos Animais (WSAVA) tem fornecido conselhos atualizados a
nossa comunidade sobre os principais fatos cientificos relacionados ao SARS-COV-2 e COVID-
19, e como as clinicas veterindrias devem proceder. Essas informacdes estdo centralizadas em
uma pagina no site da WSAVA:
https://wsava.org/news/highlighted-news/the-new-coronavirus-and-companion-animals-

advice-for-wsava-members/

Todos os paises do mundo foram impactados pelo COVID-19, mas a pandemia se encontra
em diferentes niveis nas diversas regides e paises. Enquanto em alguns paises a vida pode
continuar relativamente normal, em outros lugares ha um total bloqueio com pessoas e
animais de estimacdo confinados ao ambiente doméstico.

O Grupo de Diretrizes de Vacinagao (Vaccination Guidelines Group - VGG) da WSAVA forneceu
informacgdes aos veterinarios sobre o uso da vacina contra o coronavirus entérico, disponivel
em alguns mercados regionais. Essas informacdes podem ser encontradas na pagina da
WSAVA, mas vale a pena reiterar aqui que ndao ha absolutamente nenhuma base cientifica
para sugerir que esta vacina (que o VGG categoriza como 'ndo recomendada’' para protecdo
contra infeccdo entérica) possa fornecer qualquer protecdo contra SARS-COV-2. Os
veterinarios NAO devem recomendar ou usar vacinas contendo coronavirus entérico canino
na crenca equivocada de que possam induzir imunidade a SARS-COV-2 em cdes. O mesmo
comentario se aplica ao uso da vacina contra peritonite infecciosa felina (PIF) (também 'ndo
recomendada’ pela WSAVA) que estd disponivel em alguns paises. Também deve ser
lembrado que ndo hd evidéncias de que animais de estimacao possam adoecer com COVID-
19 ou transmitir o virus para pessoas ou outros animais.

A medida que a pandemia tem aumentado e clinicas veterindrias em muitos paises estio
restringindo seus servicos a cuidados essenciais ou de emergéncia, muitos proprietdrios de
animais estdo nesse momento perguntando se existem problemas com seus animais de
estimacdo que nao podem receber vacinas nas datas de revacinacdo, e se a protecao
imunolégica continua além das datas recomendadas de revacinagao.



Em termos praticos, em paises em estagios mais avancados da pandemia, agora ha restricoes
ao movimento publico de pessoas e, portanto, de animais de estimacdo. A populacdo é
incentivada a permanecer em casa, a viajar apenas se essencial e a manter o "distanciamento
social" quando em locais publicos. Escolas, lojas, bares e restaurantes estdao fechados e o
transporte publico é restrito. Em muitos paises os cdes ainda podem ser conduzidos ao ar
livre, mantendo a distdncia recomendada de 2 metros entre seus proprietdrios. Devido a
restricdes de viagens nacionais e internacionais, os animais de estimacdo tém muito menos
probabilidade de serem colocados em hotéis durante as viagens de seus proprietdrios e é
muito improvavel que eles viajem internacionalmente. Esse relativo confinamento de animais
de estimacdo (principalmente cdes) também reduzird o risco de os animais entrarem em
contato com patdgenos animais.

Em muitos paises, portanto, ndo ha discussdo sobre "se é seguro levar meu animal de
estimacdo ao veterinario para receber cuidados de saldde preventivos de rotina, incluindo
vacinas". Esta opcdo simplesmente ndo existe no momento em muitas regides.
A guestdo mais importante é se o animal de estimacdao vacinado estd protegido contra
doencas infecciosas pelas vacinas que ja recebeu, e em que estdgio apds a "data de
vencimento" da vacinacdo ele pode perder essa protecao.

As recomendacdes deste documento referem-se ao animal de estimacdo que vive com uma
familia e ndo a abrigos de animais.

Nesse ponto, vale lembrar que as vacinas para animais de estimacao sao categorizadas pelo
Grupo de Diretrizes de Vacinacdo da WSAVA (e todos os outros grupos de especialistas) como
vacinas essenciais (todos os animais devem receber) e ndo essenciais (apenas animais com
estilo de vida que levem ao risco de infec¢do precisam receber). A WSAVA também categoriza
algumas vacinas como nao recomendadas, quando ndao ha evidéncias cientificas suficientes
para justificar seu uso. As vacinas contra o coronavirus entérico e a vacina contra PIF estdo
dentro da categoria ndao recomendadas. Embora exista alguma variagdo nacional e regional
nas vacinas nao essenciais, a tabela abaixo resume as mais importantes vacinas para animais
de estimacdo em todo o mundo nessas categorias.

Vacinas Essenciais Vacinas Nao-Essenciais
Virus da Cinomose (CDV) Leptospira interrogans
Adenovirus tipo 2 (CAV) Bordetella bronchiseptica (Bb)
Caes Parvovirus canino tipo 2 (CPV2) Virus da parainfluenza (CPiV)
Raiva em paises endémicos Virus da Influenza canina (CIV)
Borrelia burgdorferi
Parvovirus felino (FPV) Virus da leucemia felina (FelV)
Gatos Herpesvirus felino tipo 1 (FHV1) Virus da imunodeficiéncia felina (FIV)
Calicivirus felino (FCV) Chlamydia felis
Raiva em paises endémicos Bordetella bronchiseptica (Bb)




VACINAS ESSENCIAIS

As vacinas essenciais de virus vivo canino modificado (CDV, CAV e CPV2) e as vacinas contra
a panleucopenia felina (FPV) precisam ser administradas 'ndo mais frequentemente do que a
cada 3 anos'. Embora muitos veterinarios administrem essas vacinas trienalmente de acordo
com a licenca, ha evidéncias substanciais de que a protecdo é por muito mais tempo e
provavelmente a vida toda do animal. Os animais adultos que foram previamente
adequadamente vacinados serdo, mais do que provavelmente, protegidos solidamente até
gue a pandemia da COVID-19 termine, e poderao ser revacinados quando o acesso as clinicas
veterindrias voltar ao normal.

As vacinas felinas essenciais para FHV1 e FCV também podem ser administradas trienalmente
a gatos de 'baixo risco' ou anualmente a gatos de 'alto risco'. Ha evidéncias de que essas
vacinas também fornecem protecdo a longo prazo para a maioria dos gatos, e de que a
protecdo provavelmente persistird até que a pandemia de COVID-19 acabe e os gatos possam
ser revacinados.

A situacdo mais desafiadora da COVID-19, no entanto, é a primovacinacao de filhotes de caes
e gatos. As recomendacdes atuais da WSAVA s3o de que as vacinas essenciais sejam
administradas a filhotes de cdes e gatos de modo que a ultima dose da série inicial seja
aplicada com 16 semanas de idade ou mais. Os filhotes de cdes e gatos podem se encontrar
em varios pontos do protocolo inicial de vacinacdo quando restringirem seu acesso a clinicas
veterindrias. Filhotes que ainda ndo receberam uma vacina com 16 semanas de idade ou mais
podem estar desprotegidos contra um ou mais agentes infecciosos. Sempre que possivel, uma
medida de precaucdo sensata seria limitar o contato desses animais com o ambiente externo.
Assim que o acesso as clinicas veterindrias for retomado, esses animais devem receber as
vacinas essenciais, de acordo com a recomendacdo das diretrizes de vacinacdo. Isso
significaria uma dose Unica de vacina trivalente (CDV, CAV, CPV2) com 16 semanas de idade
ou mais, com uma nova dose aos 6 ou 12 meses para caes. Para gatinhos, uma dose Unica de
vacina FPV com 16 semanas de idade ou mais, com revacinac¢do aos 6 ou 12 meses também
é adequada. No entanto, se os gatinhos ndo concluiram o protocolo de vacinagdo com 16
semanas ou mais, as diretrizes da WSAVA recomendam que sejam aplicadas duas doses das
vacinas essenciais contra FHV1 / FCV (com duas a quatro semanas de intervalo), com uma
proxima dose aos 6 ou 12 meses.

VACINAS ANTIRRABICAS

As vacinas antirrdbicas sdao usadas em paises em que a doenca é endémica e para fins de
viagens de animais de estimacado para paises onde a doenca ndo existe. Em paises endémicos,
a vacinagdo antirrdbica é geralmente exigida por lei para cdes (e as vezes gatos) e o intervalo
de revacinacdo legal é de 3 anos (por exemplo, na América do Norte e Europa) ou de 1 ano
(em muitos paises da Asia, Africa e América Latina). A vacinacdo pode ser realizada numa
clinica veterindria ou em campanhas de vacinacdao governamentais e por organizacdes nao-
governamentais nos paises em desenvolvimento. As vacinas produzidas pelos principais
fabricantes internacionais tém uma duracdo de imunidade licenciada de 3 anos (embora o
mesmo produto possa ter uma licenca de 1 ano em alguns paises). Na maioria dos animais, é



improvavel que a protecdo vacinal termine 3 anos apds a administracao da vacina. Nos casos
em que 0 acesso a vacinagao contra a raiva é restringido pelas atuais restricdes da COVID-19,
os proprietarios ndo tém escolha a ndo ser adiar a revacinacdo até que o acesso se torne
disponivel. No momento, ndo temos conhecimento de nenhum aviso oficial do governo sobre
a revacinacao da raiva para animais de estimacdo em paises endémicos.

E muito improvével que animais de estimacdo viajem internacionalmente nas circunstancias
atuais, e a vacinacdo antirrabica para viagens de animais de estimacdo provavelmente nao
podera ser realizada na maioria das clinicas veterinarias.

VACINAS NAO ESSENCIAIS CANINAS

Todas as vacinas caninas ndo essenciais foram licenciadas para uma duracdao de imunidade
de 1 ano e devem, portanto, ser administradas anualmente. Vacinas sdo essenciais
formuladas para proteger contra elementos do complexo respiratdrio infeccioso canino (ou
seja, Bb, CPiV e CIV) sdo geralmente administradas a cdes que possuem grande interacdo
social como os que frequentam, por exemplo, canis, banho e tosa, parques para cdes ou
hotéis para caes. Essas vacinas devem ser administradas anualmente a populacao risco. Dadas
as restricOes atuais ao movimento humano (conforme descrito acima), é improvavel que
muitos cades continuem tendo a acesso a esses locais de maior risco durante a pandemia do
COVID-19. Depois que a pandemia terminar e o acesso aos cuidados de saude preventivos de
rotina for retomado, os cdes em risco devem ser revacinados contra esses agentes infeciosos
de acordo com as recomendacdes do fabricante.

As vacinas produzidas para proteger contra infec¢des por Leptospira sdao administradas a
muitos cdes considerados de risco em todo o mundo. Embora esses produtos também
tenham uma durac¢do de imunidade licenciada por 1 ano, pode haver algum tempo a mais
além desse periodo. O VGG recomenda que um cado que tenha perdido um reforgo anual por
um periodo de até 3 meses possa receber uma Unica vacina de reforco; no entanto, por
periodos superiores a 3 meses, duas vacinas com intervalo de 2 a 4 semanas devem ser
administradas. Se as restricdes do COVID-19 impedirem o acesso a vacinacao, os veterindrios
devem usar este conselho para reimplementar a vacinacao contra Leptospira, depois que a
pandemia for resolvida. Os filhotes considerados com um estilo de vida em risco devem
receber um curso primario semelhante da vacina contra Leptospira e podem precisar iniciar
0 curso novamente, se, por exemplo, eles receberam apenas uma vacina antes que as
restricdes fossem impostas.

VACINAS NAO ESSENCIAIS FELINAS

A vacina contra a leucemia viral felina (FeLV) é amplamente utilizada em todo o mundo em
gatos adultos e as recomendac¢des da WSAVA s3o para revacinagdo apenas a cada 2 a 3 anos.
Se um gato adulto for revacinado a cada 2 anos, é provavel que haja protecdo por pelo menos
mais um ano. Uma vez que o acesso a clinica veterinaria esteja disponivel apds a pandemia,
uma Unica vacina de reforco pode ser administrada para reiniciar o protocolo regular. Os



gatinhos que nao receberam duas doses da vacina contra FelLV podem precisar iniciar o curso
primario novamente quando houver acesso as clinicas.

Outras vacinas felinas ndo essenciais tém uma duracdo de imunidade licenciada por 1 ano e,
para manter a protecao, os gatos devem recebé-las o mais rapido possivel apds a pandemia
da COVID-19, de acordo com as recomendacdes do fabricante.

CONCLUSOES

As recomendacdes deste documento levam em consideracdo o pior cendrio atualmente em
muitos paises em um estagio avancado da pandemia do COVID-19, com restricdes ao
movimento publico e a disponibilidade de cuidados de saude veterindrios, exceto os de
emergéncia. Os veterinarios precisam tranquilizar os proprietarios de que a falha em
revacinar seus animais de estimacdo no aniversdrio exato da ultima vacinacdo nao significa
(especialmente para as vacinas ESSENCIAIS) que seu animal de estimag¢do ndo esta protegido,
e que os animais de estimacdo com vacinacdo atrasada serdo revacinados na primeira
oportunidade possivel, de acordo com as recomendacdes de grupos de diretrizes e dos
fabricantes de vacinas, para garantir que a imunidade seja mantida.



