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Руководство по оценке рациона WSAVA  

Внедрение руководства: 3 простых 
шага  

 

             Что рекомендует 

              WSAVA?  
 
Сделайте оценку рациона и        
рекомендации по питанию 
обязательной частью 
 каждого приема 
 после оценки  
физического  
состояния 
 животного  

 
Это просто 

 
 
 

Что включить в оценку 
рациона?  

А. Для  каждого пациента: 
проведите скрининг рациона 
(история изменений в рационе/ 
уровень активности, вес,  оценка 
состояния мышц/тела) 

 
 B. Для пациентов с    
выявленными нарушениями 
физического состояния или 
факторами риска в рационе:* 
проведите расширенный 
анализ 

 
 

*Факторы риска в рационе  перечислены  
на обороте  

  

Как включить оценку рациона в процесс 
физического осмотра?  

 

 
 

 
  

 
 
Расширенная оценка  

 
 
 
 

Сделайте рекомендации 
по рациону 

Скрининговая оценка: 
• Изменения в рационе/ • вес   • оценка  

уровень активности                      состояния мышц/ тела 
                                                                    

Normal 
Physical Exam 

No nutritional risk 
factors identified 

Abnormal Physical Exam 
Findings 

or nutritional risk    
factors identified 

Сделайте рекомендации 
по рациону 

1 3 

2 



Veterinary technician 

 

Как обеспечить 
совместную согласованную 
работу по  внедрению 
«Руководства» 
Руководство по оценке рациона WSAVA  

 
 
 
 
 

Пример  действующего протокола  из клиник, признающих оценку рациона 
жизненно необходимой  

 
 

Примите  коллективное 
обязательство считать оценку 
рациона жизненно необходимой 
и следовать  «Руководству по 
оценке рациона кошек и собак» 
AAHA, т.к. ваши пациенты 
этого заслуживают  

 
Совместно разработайте 
адаптированный письменный 
протокол, предписывающий 
обязательное получение  
каждым пациентом л оценку 
рациона и индивидуальные 
рекомендации по питанию при 
каждом визите (См. пример 
справа) 

 
  WSAVA.org  содержит полное 
«Руководство WSAVA»  и 
советы по его внедрению в  
работу вашей клиники 
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* Факторы риска рациона: 
• Фактор возраста 
• Атипичный ИКТ или  состояние мускулов 
• Недостаточный кожный или волосяной 

покров 
• Системные или дентальные заболевания 
• Перекусы, еда со стола  > 10%  от общего 

количества калорий 
• Неподходящая диета 
• Расстройство ЖКТ 
• Неадекватные или неподходящие условия 

проживания 

“Включение оценки рациона в скрининг 
является первостепенным условием для 
предоставления питомцам лучших 
условий содержания. 
Руководство WSAVA будет 
стремиться поднять это на глобальный 
уровень и  помочь создать 
сотрудничество между владельцем 
питомца и ветеринарной клиникой.” 

Иолле Кирпенштейн, DVM, PhD, DACVS, DECVS, Президент  
WSAVA                        

 

Как разработать и 
адаптировать 
протокол  для 
вашей работы  В НАЧАЛЕ ВИЗИТА 

  Клиент заполняет анкету по истории или изменению диеты 
  Персонал регистратуры отмечает вес пациента   
  Персонал регистратуры размещает анкету по истории или         

изменению   диеты в карте  пациента 
 
В СМОТРОВОЙ  КОМНАТЕ 
  Ветеринарный  фельдшер  фиксирует историю изменения 
диеты, используя форму и задавая вопросы  на ее основе 
  Ветеринар проводит физический осмотр и оценивает рацион 
  Ветеринар дает индивидуальные рекомендации  
      по диете и оформляет необходимые документы  
      в карте пациента 
  Ветеринарный фельдшер  заполняет журнал  
      регистрации, включая рекомендации по диете 
  Ветеринарный фельдшер спрашивает клиента, 
      есть ли дополнительные вопросы,  и повторяет 
      рекомендации 
                                                прощается с клиентом 
      и вручает информационный буклет, даже если  
      клиент не купил  рекомендованный  корм 
В КОНЦЕ ВИЗИТА 
  Персонал регистратуры уточняет, остались ли 
      у клиента дополнительные вопросы 
  Персонал регистратуры выдает корм и повторяет  
      рекомендации 
  Персонал регистратуры назначает повторный визит, 
      если рекомендован новый корм 
  Персонал регистратуры делает пометку о напоминании 
      покупки новой порции корма за две недели до 
      предполагаемого  окончания запасов 
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