
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Оценка состояния мышц 
 

Оценка состояния мышц производится визуально и пальпированием позвоночника,   лопаток, черепа   и 
тазовых костей.  Потеря мышечной массы чаще всего заметна в первую очередь на мышцах, 
расположенных  по бокам от  позвоночника; потеря мышечной массы в других местах  может быть более 
вариативной. Состояние мышц может быть следующим: нормальное, легкая потеря мышечной массы, 
значительная потеря мышечной массы и  тяжелая потеря мышечной массы.  Обратите внимание, что 
животное может иметь значительную потерю мышечной массы в случае ожирения (индекс кондиции тела 
> 5).  В то же время, животное может иметь низкий индекс кондиции  тела(< 4) но иметь минимальную 
потерю мышечной массы. Поэтому оценка обоих показателей – состояния тела и мышц – каждого 
животного в каждый визит очень важно.  Пальпация особенно важна, если потеря мышечной массы 
невелика и  если животное имеет избыточную массу тела.  Пример каждого показателя показан  ниже.  
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Normal muscle mass Mild muscle loss 

Moderate muscle loss Severe muscle loss 

Глобальный комитет 
по диетологии 


