
 

 

 

 

 

WSAVA が Professional Wellness Group を強化しメンタルヘルス

の分野に世界的なスポットライトをあてる 

 世界小動物獣医師会(WSAVA)の Professional Wellness Group (PWG)に新しく 3人の

メンバーが加わりました。これにより全ての獣医療関係者がより健康で幸せになれるよ

う活動を活発化させます。 

 獣医療関係者の心の健康が時として問題になっています。PWGが 2019年に世界中

の獣医療現場の福祉状況を調べたところ、世界中全ての地域、とりわけアジア、アフリ

カ、ヨーロッパ、北米において問題であることが確認されました。新型コロナウイルス

は殆どの場合全ての獣医療関係者に疲弊だけをもたらしました。 

 PWGは人の心理学者の Dr Nienke Endenburgが共同代表を務めています。Dr 

Endenburgはオランダのユトレヒト大学での獣医学性に対する講義などを行っていま

す。もう一人の共同代表は Dr Derick Chibeuで、ケニアのナイロビで一般診療を行って

いる獣医師です。新しいメンバーは以下の通りです。 



・Dr Veerle van Geenhoven。ドイツ ミュンヘンにある Ludwig Maximilian Universityの

the Center for Clinical Veterinary Medicineで senior veterinarianを務めています。心理

学的能力と獣医療分野との統合に強い関心を抱いています。人の医学領域からバリント

方式を導入し、獣医師‐ペット‐飼い主の関係における精神力動について理解しようと

しています。 

・Dr Elli Kalemtzaki。獣医師で認定 Professional Coachです。獣医師にリーダーシップ

のスキルを身に着けてもらうこと、獣医療チームを鼓舞し、モチベーションを高め、飼

い主に寄り添えるようにすることに力を注いでいます。 

・Dr Debbie Stoewen。獣医師とソーシャルワーカーで The Social Side of Practicetoiu 

という認定獣医師向け卒後教育プログラムの創設者です。このプログラムでは人と動物

の絆、獣医師の福祉、コミュニケーション、チームワーク、組織文化とリーダーシップ

に焦点を当てています。 

 PWGが最も重視していることは、WSAVA’s Global Guidelines for Veterinary 

Wellnessを完成させることです。このガイドラインはエビデンスに基づき、手にしや

すいツールやその他のリソースから成り立っていて、獣医師の福祉面（地域によって異

なります）、経済面、文化的な面で世界中の WSAVAのメンバーが必要とする内容を含

む予定です。 

 Dr Elli Kalemtzkiのコメントです。「世界中の獣医師の健康と福祉を改善することに

強い興味を抱いていますので、この役割を担うことに大変興奮しています。様々な問



題、例えば燃え尽き、うつ、不安などは、精神的な健康の問題において極めて大きな比

重を占めます。私は全ての獣医師が専門的なサポートやケアを受けられ、敬意を以て待

遇される環境で働くことができるようになること強く信じています。」 

「PWGのメンバーとして働けることに強い熱意を持っています。そして世界中の獣医

師の健康と福祉の向上に貢献できることを願っています。」 

Dr Nienke Endenburgのコメントです。「PWGは、動物や飼い主のケアのために毎日

毎日働いている数多くの獣医療チームの福祉面をサポートするために活動しています。

私は 3人の新しいメンバーが加わること、それにより新しい考えがもたらされることを

歓迎します。私たちの活動は更に重要さを増すでしょう。」 

「私たちは 2022年の早い時期に発表されるガイドラインの作成に向けてより加速して

いきます。このガイドラインでは、世界中の全ての獣医師にとって良い変化と福祉の向

上にとって重要なステップについて触れる予定です。」 

「この活動は WSAVA Gold Partnerである Hill’s Pet Nutritionの手助けなしには行えま

せん。PWGを代表して、獣医師の福祉と EDI（訳注.  Equality, Diversity and Inclusion

の略。Equalityは平等、Diversityは多様性、Inclusionは帰属意識の意味）に理解を示し

てくださる同社に深謝します。」 

 WSAVAの Professional Wellness Groupに関する更なる情報： 

https://wsava.org/committees/professional-wellness-group/ 

 



 WSAVAは 115のメンバー組織を通じて世界中の 20万人以上の獣医師を代表し、伴

侶動物医療の水準向上に努めています。核となる活動には、栄養学、疼痛管理、ワクチ

ネーションといった重要な分野における WSAVA Global Guidelinesの策定のほか、世界

中の伴侶動物医療に影響を与える重要な案件に関するロビー活動を行うことです。 

 

The WSAVA Professional Wellness Groupのメンバー: 

• Dr Nienke Endenburg, Co-chair 

• Dr Derick Chibeu, Co-chair 

• Dr Janet Donlin 

• Dr Patricia Dowling 

• Dr Vicki Lim 

• Dr Elli Kalemtzaki  

• Dr Michael Paton 

• Dr Debbie Stoewen 

• Dr Veerle van Geenhoven 

WSAVA Executive Board Member である Dr Ellenと Dr Nieropは Executive Boardとの

連絡係の任に就いています。 

ご質問など: 

Rebecca George, George PR, Tel: 01449 737281/07974 161108/ email: 

rebecca@georgepr.com 

 

翻訳：WSAVA Translation Committee Member 安田隼也（獣医師） 
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